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Nem sempre! Preocupadas em evitar imprevistos e
garantir toda a seguranca e conforto necessario para os
pequenos, muitas familias acabam transformando os
momentos de lazer em periodos de estresse.
Porém, deixar as preocupacdes de lado e curtir cada
segundo em familia é fundamental e muito valioso para
melhorar o relacionamento entre pais e filhos, dividir
experiéncias e criar novas memorias.

Parece um sonho? Entdo, aproveite a leitura deste
manual, que reune varias informacgdes Uteis para que as
proximas viagens com as criancas sejam tao prazerosas e

divertidas quanto devem ser!



A idade das criangas interfere diretamente nos
valores das passagens, hospedagens,
entradas, atragoes e, claro, na estrutura para
atender todas as necessidades dos pequenos.

Para evitar surpresas, informe-se
antecipadamente com os nossos agentes de
viagem sobre as politicas praticadas pelos
hotéis, programacoes planejadas e,
principalmente, pelas companhias de
transporte, que costumam definir uma idade
minima dos passageiros e estabelecer uma
faixa etéria para cobranca do valor integral da
passagem.
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Em viagens com criancas pelo territorio
nacional, questées como idade, tipo de
transporte e acompanhantes sdo fatores que
podem influenciar na documentagao exigida.
Confira quais documentos sao necessarios
para cada caso:

Criangas acompanhadas pelos dois
responsdveis legais: RG OU Certiddo de
Nascimento

Criangas viajando sozinhas ou
acompanhadas por apenas um dos
responsaveis: RG OU Passaporte +
Autorizacdo - A qutorizagdo de viagem
deve ser assinada pelos dois responsdveis
legais e reconhecida em cartorio ou estar
impressa no passaporte.

Criangcas com mais de 12 anos de idade
ndo precisam de autoriza¢do para
viajar de dnibus: RG OU Passaporte -
Nesse caso, apenas um documento de
identificacdo é suficiente.
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Se viajar com criancas em solo nacional é
relativamente simples, no que diz respeito a

documentagao, viajar para fora do pais requer
uma atencao redobrada.

Confira a lista de documentos exigidos:

= Passaporte;

u Documento com foto (vdlido somente
para viagens pelo Mercosul);

w Autorizagdo judicial (em alguns casos);
u Visto (alguns paises exigem);

n Carteira de vacinagdo (alguns paises
exigem)




AUTORIZAGAO JUDICIAL

Se a crianga estiver acompanhada por ambos 0s
responsaveis legais durante a viagem, a autorizagao
judicial ndo serd necesséria. Porém, se apenas um dos
tutores estiver presente, sera necessario que o
outro assine o documento e autorize
formalmente a saida do menor do pais Nesses
casos, sao necessarias duas copias de autorizagao
reconhecidas em cartorio: uma para ficar a disposicao do
responsavel e a outra para ser entregue a Policia Federal.
Passaportes emitidos a partir de 2014 ja
possuem inclusos a autorizacdo de viagem que
permite que o menor viaje sozinho ou acompanhado por
apenas um dos

tutores - conforme a escolha dos pais, na

hora da emissao do documento.

Uma vez impressa no passaporte, a apresentacao avulsa da

autorizagao de viagem nao se torna necessaria. Esse tipo de

permissdo, no entanto, nao é obrigatério. Sendo assim, os

responsaveis que preferirem emitir um novo documento a cada

viagem, poderédo continuar utilizando o modelo antigo de autorizacao. ' = I

Para ter mais informagoes a respeito da autorizagao de viagem, entre

em contato com Vara da Crianca e da Juventude da sua cidade. ﬂ‘z-’(VIAGEl;S'




VISTO DE ENTRADA

Alguns paises exigem vistos de entrada, tanto para adultos
quanto para criangas. Esse processo, no entanto, pode
levar algum tempo para ser concluido e corre o risco de
ser negado. Sendo assim, dé entrada no pedido de
visto antes de programar o resto da viagem.

CARTEIRA DE VACINACAO

Tomar algumas vacinas especificas é uma exigéncia feita
por alguns paises para liberar a entrada de turistas,
independente da faixa etaria. Sendo assim, se informe
sobre as exigéncias do pais de destino e coloque
todas as vacinas em dia com pelos 1 més de
antecedéncia a viagem, a fim de garantir o
periodo de incuba¢do no organismo. Nao se
esqueca também de emitir, caso seja necessario,
o Certificado de Vacinacdo e Profilaxia de todos -
inclusive das criancas - antes de embarcar paraa

sua préxima viagem internacional.
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MERCOSUL

Para viagens pelo Brasil ou paises do Mercosul, nao é
necessario possuir um passaporte. Basta apresentar
a carteira de identidade, porém, esteja atento ao
documento, que pode ser recusado, caso tenha sido
emitido ha mais de 10 anos ou esteja plastificado.




Antes de fazer as malas e colocar o pé na estrada, é importante pesquisar, junto ao seu agente de viagem,
sobre os melhores destinos, levando em consideragao as op¢des de estadia, estrutura ao redor,
programas e atracgdes voltadas para as criangas. Afinal, muitos lugares sao perigosos ou nao
possuem programacoes infantis e conferir com antecedéncia essas questoes pode ser essencial para
garantir a diversao de toda a familia.

Varios hotéis e resorts contam, por exemplo, com servicos exclusivos para criangas, como
playground, saldo de jogos, baby copa, sala de TV, bergario, babysitters e até cardapio
especial. Tudo isso sem mencionar alguns itens que podem ser solicitados no quarto sem custos
adicionais, como bercos e banheiras. Locais que oferecem essa estrutura privilegiada e entretenimento para
os pequenos sdo chamados de “kids friendly” e, acredite, essas facilidades podem fazer toda a diferenga
durante os dias de férias ou folga da criangada.

E por falar em facilidades, é sempre bom, também, antecipar e se preparar para eventuais problemas. Por
isso, é importante pesquisar com antecedéncia sobre a localizagao das farmdcias, hospitais, postos de satide
e mercados das redondezas.

Outra dica valiosa é solicitar ao seu agente de viagens os melhores precos e condi¢oes de hospedagem,

afinal, existem varios hotéis e resorts que oferecem uma promocao especial para acomodar até duas
criangas no mesmo quarto que os pais.

X VIAGENS



Seja para viagens nacionais ou internacionais, o seguro viagem € um servico essencial! Ele da suporte e
assisténcia médica, protegao em casos de acidentes, ressarcimento em casos de extravio de bagagens e
perdas de voo e até atendimento odontolégico.

Para os pequenos que, normalmente, estao mais suscetiveis as mudangas de rotina, clima, comida e aos
acidentes de maneira geral, esse tipo de servico pode ser fundamental para evitar maiores contratempos
durante os dias de viagem.

Atengdo! Algumas empresas estabelecem uma idade minima para fazer o seguro viagem e
os seus filhos podem acabar ficando fora da cobertura do servigo. Por isso, na hora de fazer
o cotagdo, verifique se a empresa oferece seguro para a idade dos seus pequenos e avalie
bem os valores apresentados, que podem variar de acordo com a idade dos viajantes,
servigos contratados e destino.

Alguns paises possuem um valor minimo obrigatdrio para a cobertura do seguro viagem.
O seguro viagem Vital Card oferece desconto na contratagdo do plano familiar.
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podem ser cansativos, p
para o préximo destino,
bem informado sobre a
vantagens e desvan

Cada companhia aérea possui
uma regra tarifaria propria,
que é aplicada de acordo com
aidade da crianca e com a
forma com que ela ird viajar
(no colo ou ocupando um
assento). Para entender
melhor como funcionam as
tarifas aéreas e tirar outras
duvidas relacionadas as regras |

de viagens com criangas, ‘
converse com o seu consultor.
|

MERERE S
Viagens de avido sdo um gra

criangas. Voos longos ou co. :

- — o
De forma geral, as companhias aéreas  {{

transportam gratuitamente um
carrinho de bebé ou um bebé
conforto. No caso dos carrinhos,
alguns modelos precisam ser
despachados no balcao de check-in,
outros no portao de embarque e
outros podem acompanhar a familia
dentro da cabine da aeronave. Para
saber qual serd o seu caso, converse
com a equipe da companhia aérea no
momento de despachar as suas
bagagens.

A compra de uma passagem aérea

_para o seu bebé garante a ele o direito de

utilizar um assento da aeronave e, nesse
caso, é valido levar a cadeirinha de carro

para que ele possa viajar com mais conforto

e seguranca. Porém, nao se esqueca de

conferir antes se o modelo utilizado pelo seu

filho possui a certificacdo internacional e
contém a informacao de que pode ser
utilizada em aeronaves. Outro ponto

importante é que a cadeirinha deve caber

no espaco disponivel no assento, caso

contrério, sera necessario despacha-la com
as demais bagagens e pagar o valor cobrado

pelas politicas da companhia aérea.
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As companhias aéreas oferecem um servico de atendimento especial
para criancas desacompanhadas, gestantes, lactantes, pessoas com
§ -criancas de colo e, em alguns casos, para quem esta voando pela
primeira vez. Esse servico oferece o maximo de auxilio durante o e i
embarque e desembarque e também orientagées durante todo o Voo, rew
- Para utiliza-lo em suas viagens, informe a companhia aérea sobre a sua’ =~
) e - necessidade na hora da comprada passagem ouematé "7 TS o
e - A 48 horas antes do embarque.
5 Para deixar a viagem menos v o e '
tediosa para as criangas, prefira
Voos hoturnos, pois, assim, elas
iraoc dormir durante boa parte do
percurso. Se o voo for durante o
\ dia, leve brinquedos na mala de
mao e abastega o celular, tablet
ou notebook com videos e
\ programas infantis

Pais com criancas de colo tém preferéncia,
tanto na escolha dos assentos quanto na
hora de embarcar no aviao;

Algumas companhias
aéreas oferecem cardapios
exclusivos para criancas.
Para desfrutar desse
servico, informe-se ao

1 chegar na aeronave

- e
Desentupidores nasais, lencos,

chupetas, mamadeiras e
chicletes sao itens importantes
durante as viagens de avido.
Eles podem aliviar a sensacio |
de entupimento nos ouvidos,
que é comum nos pequenos,

Cada companhia aérea possui um limite
maximo de bagagem para criancas, que,
normalmente, varia de acordo com a idade e
tarifa paga pela passagem. Para nao ter gastos
extras, consulte as informacgoes do bilhete do
passageiro e tente ndo exceder o peso das

malas das criangas
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Pode nao parecer, mas dedicar uma atengdo especial a arrumacao das malas -'. .'u
pode evitar uma série de estresse e complicagées durante os dias longe de T
casa, principalmente no caso das criancas, que exigem alguns cuidados a
mais.
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ais: é sempre interessante

: bjetos pesso
e ogljlardar brinquedos, fraldas, cobdert(cj)ir:tsr ;r
ao. Além de
na mala de mao. :
c . o Chup_etas bietos podem criar um
e = . as criangas, esses 0Je e
- o = ambiente mais familiar para os ped 5

Remédios: leve os medicamentos que a crianga esta
habituada, principalmente se for de uso continuo. A lei de
comercializagao de medicamentos difere entre os paises e
alguns podem exigir a receita médica para venda. Vale a pena
checar também, com o0s nossos agentes, como funciona a
autorizagao para a entrada do remédio no pais de destino.
Caso a crianga seja alérgica a qualquer tipo de substancia, é
importante que ela carregue consigo um cartao com a descri-
¢ao e gravidade da alergia escritas no idioma do local de
destino da viagem.

Liquidos: a fim de evitar imprevistos com os pequenos,
muitas familias tentam viajar abastecidas com todos os produ-

tos que possam ser necessarios durante os dias longe de casa,

como protetores solares e repelente. Elas se esquecem, no

entanto, que o transporte de liquidos costuma ter algumas

regras, principalmente em voos internacionais. Para evitar

complicagcées no aeroporto e ndo correr o risco de ter que

deixar alguns itens para tras, certifique-se de levar apenas o

essencial e nas quantidades permitidas pela ANAC (frascos de .
até 100 ml, em embalagem transparente vedada) - o resto, vocé

pode comprar no seu local de destino. 5% VIAGENS




TRANSPORTE

Cada lugar tem um sistema de transporte diferente e nem sempre a acessibi-
lidade para carrinhos é das melhores. Por isso, gastar alguns minutinhos
pesquisando a melhor forma de deslocamento - levando em consideragao
se a crianga ja anda sozinha ou se necessita ficar no colo ou carrinho - pode
ser uma boa ideia.

"\/,0\_
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Na hora de escolher a.destino para as préximas férias ou
feriados, muitas familias sao atraldas para locais que
possuem uma boa estrutura para receber criangas ou
que contem com uma grande variedade de atragoes
infantis. Confira quais sao alguns desses lugares:

{EXVIAGENS
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~_destinos

ICIONAIS

7 VIAGENS

Com atragoes de dgua aquecida,
brinquedos radicais e locais para.
relaxar em meio a natureza, o Hot
Park & o maior parque aquético da’
América Latina.

Na cidade, estdo localizados dois
"

parques qule oferecem mylita
diversao-a toda familia: o Hopi Hari,
que conta com brinquedos e
atragoes para todas as idades; e o
* Wet'h Wild , um dos maiores
parques aquaticos tematicds do
+ Brasil.

O ponto mais importante de Fozdo,
Iguacu é o Parque das Cataratas do
Iguacu. O passeio é superdivertido
para 0s pequenos, que podem ver
as quedas d'dgua bem de 'p'erto, ter
contato com os animais da reserva e
também fazer passeios de barco. Na
cidade, também vale apena
conhecer o Vale dos Dinossauros e o
Dreamland Museu de Cera. *

Nesta pequena cidade catarinense
estd situado o maior parque
tematico da América Latina: o
Beto Carrero World. O local
oferece programacgdes para toda
familia e diversao garantida para
0s pequenos, que podem curtir os
brinquedos, passear pelo
zooldgico e conferir outras
atragoes oferecidas pelo parque.
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- Localizada no interior do estado
.de Sao Paulo, a cidade de
Olimpia possui o 3° parque

aquatico mais visitado do
" muhdo: o Thermas dos Laran-
jais. © local conta, ao todo, com
mais de 50 atragoes e é abaste-
cido pelas aguas quentes do
Aquifero Guarani, que podem
cheara até 38°C*

Essas cidades sao muito procuradas

* «por familias que querem curtir o

inverno com bastante diversao. Na
regido, é possivel visitar vérios
.museus, lojas, fabricas de ¢hocola-

- tes, pargues tematicos & a imperdi-

« vel Snowland. .

5 .Nesta cidade, localizada a 26 km
de Fortaleza, esta um dos mais
famosos parques aquaticos
“brasileiros: o Beach Park. Com 30

.+ anos de histéria, o local oferece

mais de 18 atragoes, que sao
divididas entre radicais, modera-
. dasse para toda familia, sem falar
na estrutura: ao todo, sao 200 mil
m?, que incluem o parque, quatro
resorts.e um trecho
de praia.

7 VIAGENS
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CALIFORNIA - EUR FLORIDA - EUA Lo ol e FRANCA

« Nao é a toa que este é um dos locais mais visitados pelas familias em todo o
mundo. No ‘estado, é possivel aproveitar as praias de Miami; o Seaworld,"a Disney

Bastant ) tad |1 World e a Universal Studios, em Orlando; e também o Kennedy Space Center, o Nao sao apenas os casais apaixona-
- SoLaNS movmen adaecom principal centro de lancamentos de foguetes da NASA, em Cabo Ganaveral.® dos que sao atrafdos pela Franga, as
lindas praias, a cidade também E tem mais! H& poucos quilametros de distancia dessas atragdes, também estao familias com criancas também!
tem otimas programacoes para . situados o Legoland, parque aquatico e de diversdes da Lego, em Winter-Haven; Passeios pelo Zoolégico de Paris,
criangas, como restaurantes i o Busch Garden, o Aquatica e o Discovery Cove, trés parques pertencentes ao France Miniature, Parc Astérixe
tematicos, a Universal Studios e a grupo Seaworld Parks & [Entertainment: enquanto-o primeiro agradarpelas : : A
3 0 . Disneyland Resort Paris sao alguns
Disneyland (o primeiro parque da .ingriveis montanhas russas e proximidade com animais exéticos, os outros dois e ratanidas dacrianeads aae
Disney do mundo). garantem muita diversao dentro da 4gua e contato com mamiferos marinhos. O PIEIEFiOosad.crancacaqul
. i + E por falar em parques aquéticos, se’o seu plano é viajar cdm a criangas,para a iajapatalopals:

Flérida, nao deixe de fora do itinerario o Blizzard Beach.e o Thypoon Lagoon, *
localizados no Walt Disney World Resort, e o Universal Volcano Bay, na Universal
Orlando Resort!




REGIAO METROPOLITANA :
DE SANTIAGO

deStmos --

ANACIONAIS

"X VIAGENS

. RIVIERR MAYA - MEXICO

Férias no inverno também podem

ser uma boa opgao, e a esta¢ao de

ski Valle Nevado tem toda estrutu-"

ra para receber criangas e garanti'r'
a elas muita diversao.

A capital inglesa é repleta de
programacdes para todosos
tipos de’publico. Entre as crian-
Gas, aigumas_atrac;ées que se
destacdm sao: o museu Madame
Tussauds, a London Eye; 6 ZSL
London Zoo e o Sea Life tondon .
Aquarium. g

A cidade é uma 6tima opgao para

0s passeios em familia. /-\.s atragoes”

que agradam 0s pequenos sao: a
Museu das Criancas de Manhattan,
o0 Museu da Histéria Natéifal (do
filme “Uma Noite no Museu”), a
Dylan’s Candy Bar, o Central Park
Zoo (do filme “Madagascar”), &
Broadway, a M&M's World, a
Hershey's Chocolate Worlde o*
Legoland.

Banhada pelo mar do Caribe, a
regido de Riviera Maya garante
diversao e estrutura para toda a
familia. Entre as atragoes que
fazem sucesso entre as criangas
estao os parques naturais Xcaret,
Xel-H4 e Xplor, que proporcionam
grandes aventuras junto a nature-
za, além dos incriveis resorts a
beira mar.
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APRESENTE 0 DESTINO DE FORMA LUDICA

Para tornar o passeio mais prazeroso para as crian¢as, uma boa ideia é apresen-
tar o local de destino de forma ltdica e, assim, ambienté-las aos novos espagos e
culturas. Por exemplo, se vocé vai para a Inglaterra, os filmes “101 Dalmatas” e
“Mary Poppins” podem te ajudar a introduzir o pais inglés a realidade das
criangas. O mesmo vale para os filmes “Lilo & Stitch” e “O Rei Leao”, que apresen-
tam, de forma divertida e empolgante, o Havai e a Africa, respectivamente.

MANTENHA A BRINCADEIRA INTERESSANTE POR MAIS TEMPO
Normalmente, os brinquedos novos costumam atrair mais a aten¢éo dos peque-
nos do que aqueles que ja sao velhos conhecidos. Sendo assim, para manter o
tédio longe por mais tempo, vale a pena comprar alguns brinquedos e jogos
novos e entrega-los as criangas aos poucos, ao longo do pereurso.

TENHA TEMPO DE SOBRA

Para viajar com as criangas é preciso estar preparado: além dos pequenos terem
um ritmo préprio que, muitas vezes precisa ser respeitado, nem sempre as coisas
acontecem no tempo previsto, principalmente fora do pais, em que quase tudo
funciona de forma diferente. Para nao ter problemas ao longoe da viagem,
planeje os compromissos e programagdes sempre com um tempinho extra.

EVITE MUITAS MUDANGAS

A ambientacdo com os locais e pessoas é um fator importante para as criangas.
Por isso, vale a pena prolongar a estadia em um mesmo hotel. Assim, vocé
perderd menos tempo organizando os pertences, poderd aproveitar melhor a
viagem, e o que é melhor: as criangas ficarao mais a vontade durante os dias fora
de casa.

ORGANIZE A VIAGEM DE ACORDO COM AS
NECESSIDADES DA CRIANGA

Viajar com criancas muito pequenas tem algumas vantagens e também algumas
desvantagens. Por exemplo, bebés que usam fraldas, garantem algumas facilida-
des para os pais, que ndo precisam sair em busca de banheiros limpos, por outro
lado, é preciso estar sempre preparado com uma bolsa abastecida com a quanti-
dade de fraldas necessérias para o dia e a0 menos uma toalha limpa para deitar
o bebé

nahora das trocas.

GARANTA A FACIL LOCALIZAGAO DOS PEQUENOS

Viajar com criangas requer atencao redobrada a todo segundo, ainda assim,
alguns imprevistos podem acontecer. Por via das duvidas, utilize pulseiras de

identificagdo ou crachas com as informagdes escritas na lingua nativa do local de
destino da viagem e inclua dados como: name, telefone, nome dos pais e hotel.
Se os seus filhos ja forem maiores, combine sempre um ponto de encontro e
repasse para eles informacdes importantes, como o nome do hotel em que
vocés estdo hospedados e nimeros de telefones Uteis.

Outra alternativa para nao se perder dos pequenos é colocar um rastreador GPS
em seu pulso (existem relogios que possuem essa fungao) ou mochila. Depois,
em caso de necessidade, basta fazer o rastreamento via aplicativo.

NAO EXAGERE NA MALA

Quando o assunto é o conforto das criangas, as familias querem estar sempre
preparadas e, por isso, acabam exagerando na mala dos pequenos. Mas sera que
vale a pena carregar tanta coisa? Lembre-se que quase tudo que vocé compra
no Brasil também existira no exterior, coma fraldas, por exemplo, que ocupam
muito espacgo na mala e podem ser encontradas com facilidade em qualquer
lugar

do mundo.

INGLUA AS CRIANCAS NO PLANEJAMENTO

Uma vantagem em viajar com criancas é que vocé pode decidir o destino ideal
para as férias ou feriados. Mas, ao invés de deixar os adultos decidirem tudo
sozinhos, que tal incluir as criancas no planejamento da viagem? Assim, elas
podem entrar em contato com o local de destino, pesquisando atracdes e
programagdes que elas tenham vontade de conhecer (caso ndo sejam muito
pequenas), e vocé terd certeza de que todos irdo se divertir durante os dias
longe de casa.

NAO DESANIME!

Viajar com os pequenos pode parecer um desafio, principalmente para os pais
de primeira viagem. Mas, acredite, vale a pena cada segundo de planejamento e
dedicacao! Entao, nao tenha medo de se arriscar! Faga as malas e prepare-se
para criar algumas das mais fantasticas

lembrancas da infancia dos seus filhos.

m
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SOBREA
TZVIAGENS

A TZ Viagens é uma franquia de agéncia de
viagens multimarca, pertencente ao Grupo
Schultz.

Com nosso alto padrao de qualidade,
exceléncia no atendimento e precos
imbativeis, levamos vocé para todos os
destinos do mundo. Mais do que oferecer
servicos de turismo, nés realizamos
sonhos!

VIAGENS

Encontre a agéncia mais perto de voceé.

@ Facebook.com/tzviagens

© Twitter.com/tzviagens

Acompanhe também
nossas redes sociais: Instagram.com/tzviagens

© Blog.tzviagens.com.br

Acesse Nosso site:
©® Youtube.com.br/TZVIAGENS

www.tzviagens.com.br






